
 

 

 

 

 

 

                    

 
 

 １年生
ねんせい

６９名
めい

が入学
にゅうがく

し、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

４０６名
めい

で新学期
しんがっき

がスタートしました。 

『ほけんだより』では、学校
がっこう

で行
おこな

う保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

を知
し

らせたり、健康
けんこう

についての話
はなし

を紹
しょう

介
かい

した

りしていきたいと思
おも

います。 

                        

                      

 

                      保健室
ほけんしつ

の伊
い

藤
とう

美咲
み さ き

です。 

                      よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
桜小 保健室 

  Ｈ２５．４．９ 

４月
がつ

から６月にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

をおこないます。健康
けんこう

診断
しんだん

では、みなさんのからだの成長
せいちょう

の様子
よ う す

や

どこか具合
ぐ あ い

の悪
わる

いところはないかを調
しら

べるために、いろいろな検査
け ん さ

をします。 

内科
な い か

検診
けんしん

 

栄養
えいよう

状態
じょうたい

はどうか、背骨
せ ぼ ね

や

皮膚
ひ ふ

に異常
い じ ょ う

はないか 、

結核
けっかく

という病気
びょ う き

にかかって

いないか など 

歯科
し か

検診
けんしん

 

むし歯
ば

や歯
し

肉
にく

の病気
びょうき

は

ないか、歯
は

並
なら

 

びはどうか 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

腎臓
じんぞう

の働
はたら

きに異常
いじょう

はな

いか、糖尿病
とうにょうびょう

などの

病気
びょうき

はないか 

ぎょう虫卵
ちゅうらん

検査
け ん さ

 

からだの中
なか

に、ぎょう

虫
ちゅう

という寄生
き せ い

虫
ちゅう

がいな

いか 

視力
しりょく

検査
け ん さ

・眼科
が ん か

検診
けんしん

 

学校
がっこう

で学習
がくしゅう

するのに 

十分
じゅうぶん

な視力
しりょく

があるか、

目
め

の病気
びょうき

・異常
いじょう

はないか 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

学校
がっこう

で学習
がくしゅう

するのに 

十分
じゅうぶん

な聴 力
ちょうりょく

があるか、 

耳
みみ

の病気
びょうき

・異常
いじょう

はないか 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

・血液
けつえき

検査
け ん さ

 

心臓
しんぞう

の動
うご

きに異常
いじょう

がないか 

貧血
ひんけつ

・血液
けつえき

の異常
いじょう

 

はないか 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・座高
ざ こ う

の測定
そくてい

 

ほけんもくひょう 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 

 

 

●こんなときは保健室
ほけんしつ

へ 

＊ぐあいの悪
わる

いとき、けがをしたとき 

＊自分のからだや健康
けんこう

のことが知
し

りたいとき 

＊からだや心
こころ

のことで悩
なや

みがあるとき 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

がかわります 



これらの伝染病と診断された時は、医師の許可があるまで

出席停止とします。なお、出席停止期間は、学校が診断の連

絡をいただいた日から登校日前日までとします。 

          おうちの方へ 
        健康診断関係のプリントや提出物等が多くお手数をおかけしますが、よろしくお願 

いします。 
 

 

 

日にち（曜日） 行事名 対象者 注意事項 

４月１０日（水） 身体測定 ５・６年 体操服で行います。髪を頭の上や後ろでしばらないでください。 

健康カード回収 １年 カードを８日に配布します。 

１１日（木） 健康カード回収 ２～６年 カードを９日に配布します。 

身体測定 ３・４年 体操服で行います。髪を頭の上や後ろでしばらないでください。 

  １２日（金） 身体測定 １・２年 同上 

１５日（月） 視力検査 ５・６年 ハンカチ、メガネ（使っている人）を持ってきてください。 

１６日（火） 視力検査 ３・４年 同上 

１７日（水） 視力検査 １年 同上 

  １８日（木） 聴力検査 １・２年  

  １９日（金） 視力検査 ２年 ハンカチ、メガネ（使っている人）を持ってきてください。 

  ２２日（月） 

 

内科検診 

＊修学旅行前検診 

６年 結核健診問診票と修学旅行前調査票を１２日に配

布し、１６日に回収します。 

ぎょう虫卵検

査回収 

１～３年 １９日に配布します。２０～２２日のうち２日間、朝に実施し

てください。忘れた人は、２日間実施次第持ってきてください。 

  ２３日（火） 内科検診 ３年 結核健診問診票を１２日に配布し、１６日に回収

します。 

尿検査回収 全学年 朝一の尿をとってきてください。容器を２２日に

配布します。 

２４日（水） 聴力検査 ３・５年  

  ２５日（木） 歯科検診 １・３・

５年 

歯科検診アンケートを１２日に配布し、１６日に

回収します。 

  ２６日（金） 歯科検診 ２・４・６年 同上 

５月 ９日（木） 

   

内科検診 

＊野外活動前検診 

５年 

 

結核健診問診票と野外活動前調査票を４月２５日

に配布し、４月３０日に回収します。 

             出席停止について 
                          

 

 

 

 

 

 

 対 象 疾 患 

第
１
種 

エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、ペスト、マ

ールブルグ病、ラッサ熱、急性灰白髄炎、コレラ、細

菌性赤痢、ジフテリア、腸チフス、パラチフス 

第
２
種 

インフルエンザ、百日咳、麻疹、風疹、流行性耳下腺

炎、水痘、咽頭結膜熱、結核 

第
３
種 

腸管出血性大腸菌感染症、流行性角結膜炎、急性出血

性結膜炎、その他の伝染病 

 

☆お知らせ☆ 
 結核健診問診票は、専用のファイルを使用し

て、学校とご家庭間を往復します。 

学 校 医：笹 敦 

      服部 達哉 

学校歯科医：彦坂 喜之 

安井 尚史 

学校薬剤師：小立 真奈美 

眼科・耳鼻科医：海南病院医師 

検査業者：愛知集団検診協会 


