
回 演技名 内　容 学年等 回 演技名 内　容 学年等

1 準備運動
　ラジオ体操を行います。曲げたり、伸ばした
り、大きくのびのびと体を動かします。

全員 ⑭ 全力！！激走！！
　ゴールを目指して、最後まで全力で走り抜き
ます。熱い応援をお願いします。

４年生
短距離走

② スクラム組んでGO!
　赤組白組共に、５年生全員で心を一つにして
綱を引きます。力強い勇姿をご覧ください。

５年生
競技

⑮ ラスト・ラン
　小学校生活最後の激走！６年間分の思いを込
めて、運動場を精一杯走り抜きます。

６年生
短距離走

③ ぐるぐるタイフーン
　一本の棒を持ち、力を合わせて全力疾走。仲
間と協力して頑張る姿をご覧ください。

３年生
競技

⑯ 赤白大玉リレー
　全学年が参加する令和初の種目です。１～６
年生が息を合わせ、大玉をつなぎます。

全員

④ なかよしパンツ
　２人で大きなパンツに入り、息を合わせてポ
イントを回ったり乗り越えたりします。

２年生
競技

17 整理運動
　ラジオ体操を行います。リズムに合わせて体
を動かし、一日の疲れをほぐします。

全員

⑤ Gｏ Gｏ たまいれ
　赤白に分かれて玉入れをします。高いかごをめ
がけて一生懸命投げます。

１年生
競技

⑥ 一心同体☆
絆リレー
　2人１組になり、心を一つにして二人三脚を
行います。固い絆でゴールを目指します。

４年生
競技

⑦ あたりはどれだ！？
　カラー縄を引き合い、最後のくじで当たった
色の縄の得点が２倍に！どの色を狙う！？

６年生
競技

⑧ 赤白対抗リレー
　１～６年生の代表選手によるリレーです。仲
間の思いを胸に、バトンをつなぎます。

学年代表

⑨ RUN!RUN!RUN!
　スタートやコーナーに気をつけて、自分のも
てる力を出し切り、最後まで走り切ります。

5年生
短距離走

⑩ ダッシュ100％
　初めてトラックを走ります。コーナーの曲が
り方を工夫し、力いっぱい走り抜きます。

3年生
短距離走

⑪
風になって
かけぬけろ!!

　ゴールを目指して、風のように全力で駆け抜
けます。応援お願いします。

２年生
短距離走

⑫
ゴールをめざして
よーいドン

　ゴールを目指して力一杯走ります。最後まで
頑張って走る姿をご覧ください。

１年生
短距離走

１３ かけっこ
　来年は、桜小のピカピカ１年生。みんな元気
いっぱい走ります。

入学予定児
短距離走

《閉会式　１３：２０》
　　成績発表　　表彰・講評　　ＰＴＡ会長の話　　国旗降納　　閉会のことば

◇　各競技は、赤白対抗で行います。回の数字に〇印が付いている競技で得点を競います。

《開会式　９：００》

　開会の言葉　国旗掲揚　校長あいさつ　誓いの言葉　運動会の歌 【昼食　　　１１：３０】

【午前の部　９：１５】 【午後の部　１２：３０】

● ゴーゴーゴー（運動会の歌）
【赤組が歌います】※１

フレーフレー 赤組 フレーフレー 赤組 ゴーゴーゴー
ぼくらは かがやく たいようのように
もえあがる きぼう 力いっぱい がんばろう
赤赤赤 ゴーゴーゴー 赤赤赤 ゴーゴーゴー
もえろよ もえろ 赤組

【白組が歌います】※２

フレーフレー 白組 フレーフレー 白組 ゴーゴーゴー
ぼくらは 白いいなづまだ つきすすむ ひかりのや
かみなりの音 とどろかせ 元気いっぱい がんばろう
ゴーゴーゴー 白白白 ゴーゴーゴー 白白白
ちきゅうを回る いなづまだ 白組

【赤組・白組 いっしょに※１※２を歌います】


